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Buaagucaas Bosogumuposuy I1oBopo3HIOK

12 gyepBHs 2021 poky mimoB i3 xuTTs [loBOpO3-
HIOK Bragucnas BonogumupoBud — HayKOBUH KepiB-
HUK BIIIUTY KJIiHIGHOT (i3i0JI0Ti1 1 TTaToIorii omop-
HO-pyxoBoro amnapary VY «lHCTUTYT repoHTOoJIOriT
im. 1. ®. YebotaproBa HAMH VYkpainu», npe3uaeHt
YkpalHCchKOi acorialiii octeonopo3y i YKpaiHChKOT
acoriamii MeHomnay3H, aHIpoIay3u Ta 3aXBOPIOBAHb
KICTKOBO-M’130BOI CHUCTEMH, MPE3UJCHT YKpaiHCh-
koro miapo3ainy EVIDAS, unen IlpaBiinas Mix-
HapoxHoi acoriarii octeomoposy (IOF), 3acTymHuk
rojoBu HayKkoBOro MeAnM4HOTO TOBAPUCTBA T€POH-
TOJIOTIB 1 repiaTpiB YKpaiHH, BiLlEIPE3UACHT YKpaiH-
CbKO1 acorrialii peBmaromnoris, uineH [lpaBiiHHA
BI'O «Ykpainceka acorriariss OpToIeaiB-TpaBMaTo-
JoriBy, wiieH ['pomajicbkol paau YkpaiHncbkoi dene-
pauii rpoMaZCchKUX OpraHi3auiil COpPUSIHHS OXOPOHi
3I0pOB’ST TPOMAJSTHCHKOTO CYCITiNIbCTBA, [lodecHmit
qjeH Acoriamii iMIJIAaHTOJIOTIB YKpaiau, uieH Mix-
Hapoauux acomianiit ACR, ASBMR, ECTS, EFORT,
EMAS, EULAR, ISCD, ISSAM, OARSI, SICOT, nu-
pexTop YKpaiHCBKOr0 HayKOBO-MEIWYHOI'O LEHTPY
npobieM octeonopo3y. [ ooBHUH pegakTop BiIOMUX
yKpaiHchKuX KypHatiB «bine. Cyrmoou. Xpebder»,
«IIpoGiiemu ocTeonorii», 3aCTYIHUK TOJIOBHOTO pe-
naktopa indopmamiiiHoro Bumanas «Bicauk Hay-
KOBOT'O MEIUYHOT'O TOBApUCTBA T'€POHTOJIOTIB Ta
repiaTpiB YkpaiHu», 4JIeH peAKOJIEeTid KypHaliB

«IIpobnemu crapiHHS i JOBTOMITTY, «Gerontologijay,
«YKpaiHCBKHH peBMAaTOJIOTIYHUH Ky pHA», «OpTorte-
IIWs, TPABMATOJIOTHSI U TIPOTE3UpOBaHme», «Annals
of Gerontology and Geriatric reserchy, 3acinyxenuit
JisY HAYKH 1 TeXHIKM YKpaiHH, TOKTOpP MEIUYHHX
HayK podecop.

[ToBopo3sHiok B. B. Haponuscs 22 xoBTHS 1954 p.
B cexni Cunopu KuiBerkoi obmacti. [licns yeminHoro
3aKiHYEHHS MKOJIW BCTynmuB y 1971 pormi Ha JiKy-
BabHUN (pakymsTeT KHIBCHKOTO METUYHOTO 1HCTH-
TyTy iM. akan. O. O. bBoromounbus. [lix yac HaByan-
HS TEOpPETHYHE Mi3HAHHS MEIUIMHU MOEJHYBAB 13
MPAKTUYHOIO TisTBHICTIO, PALIOI0UH (ebIIIePOM
Ha cTaHIli mBUAKOI tonoMoru M. Kuis.

Y 1977 poui Bragucnas BomonuMupoBud po3mo-
4aB TPYIOBY HisUTBHICTB JIIKApS il KEPiBHUIITBOM
npod. IMoapymusaka €. I1. (1934-2008) y Bigaimi
KJIIHIYHOI (hi3i0JIOT11 Ta MaTOJOrii OMOPHO-PYXOBO-
ro amapaty Inctutyty repontonorii AMH CPCP,
a'y 1982 poui BCcTynuB [0 acnipaHTypH 3a crelialb-
HICTIO «TPaBMAaTOJIOTisl Ta OPTOTIETis.

I3 1986 poky mpalfoBaB MOJIOAIINM HayKOBHM
CHiBpOOITHUKOM BiAAiNy KIiHIYHOI (i3ionorii Ta
MAaTOJIOTii ONOPHO-PYXOBOIO anapary, OpaB akKTHBHY
y4acThb B Ooprasizamii Ta mpoBeneHHI KoH(epeHIii
i3 muTanb reporTtonorii. I3 1987 poxy — rosioBHUi
nikap kiiHiky [HCTHTYTY TeponTonorii AMH CPCP.
Y 1988 porri 3aXUCTHB KaHAUAATCHKY AUCEPTAIIIIO
«JlerenepaTUBHO-TUCTPOGITHI 3MIHU MHHHO-TPYI-
HOTO BifAiny xpeOTa Ta iX BiclepaibHi MPOSBU
(BepTeOporeHHi KapaiaJrii) y Jrofeil pizHOro BiKy»
3a CHEUiaJIbHICTIO «TPaBMAaTOJIOTis Ta OPTOMEIisy.
I3 ciuns 1992 p. mpamroBaB MPOBIAHUM HAyKOBUM
CHiBpOOITHUKOM, a 3 Oepe3Hs 1 10 ChOroAHi OyB Ke-
PIBHHUKOM BTy KJIIHITHOI (i3ionorii Ta maTosorii
OTIOPHO-PYXOBOT'O anapaty [HCTUTYTy repOHTOJIOT .

VY 1999 p. 3axuctuB auceprainito «OcTeonopos
y HaceJleHHS YKpaiHu: (HaKTOpH PHU3UKY, KIiHIiKa,
JiarHOCTUKA 1 JIKyBaHHS» Ha 3J00YTTsI HayKOBO-
ro CTYIleHs JOKTOpa MeaudyHux Hayk. ¥ 2000 pormi
OTpUMaB 3BaHHS Tpodecopa, a y 2006 — mouec-
HE 3BaHHS 3aCIyKCHOTO Mdisidya HAyKH 1 TEXHIKHU
YkpaiHu.

Hayxkogi nocinimkenns npodecopa [loBopo3Hio-
ka B. B. 0XOILIIOIOTH MIMPOKE KOJIO TEOPETUYHOI Ta
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KJIIHIYHOI MEIUIIMHU: BUBYEHHS OCOOJIMBOCTEN Jie-
reHePaTUBHO-IUCTPOQIUHUX 3MiH XpedTa Ta CyTJio-
0iB y Jrofieil pi3HOro BiKy, BU3HAYCHHSI OCHOBHHUX
MOKa3HUKIB CTPYKTYPHO-(YHKIIOHAIBHOTO CTaHy
KICTKOBOI TKaHWHHU M KJIIHIYHUX NPOSIBIB CTapiHHS
KICTKOBOI cHCTeMH, HEHPOM’SI30BOTO amapary Ie-
penHbOi TPYAHOI CTIHKH, SIKi BiJIIOBiJalOTh 32 BU-
HUKHEHHS CHHJPOMY BepTeOpOTreHHO1 Kapaiairii
B JIIozielt pizHoro Biky. [Ipodecopom 3ampornoroBaHo
nudepeHIinHO-IIarHOCTHYHI KpuTepii Bepudikarii
BEpPTEOPOTeHHUX KapAiaJriid i 00JIbOBOTO CHHAPOMY
B JIUISHII CepIls, 3yMOBIEHOTO IIIEMiYHOI0 XBOPO-
6oro (IXC); BU3HAYEHO OCOOJMBOCTI TEepameBTHU-
HHX 3aXO[liB 32 YMOB BepTCOPOreHHUX KapiaiTiid Ta
IXC y moemnanHi 3 AUCTPOPIIHO-TECTPYKTUBHIMHU
3MiHAMH IMHHHO-TPYIHOTO BiIminy XpebTa; pos-
pOOJIEHO 1 3aIPOMOHOBAHO JiKYyBaJIBHUN KOMIIIEKC
I Tepanii BepTeOpOoreHHuX Kapaiairiii i Bepre-
Opo-KapaiaJlbHOTO CHHAPOMY B JIFONIEH Pi3HOTO BIKY.
J1yist OLliHIOBaHHS CTaHy 37I0pOB’Sl IPALliBHUKIB MTPO-
MUCIIOBUX I ITPHEMCTB yIiepiie B YKpaiHi HUM 3ac-
TOCOBaHO aBTOMAaTH30BaHY CHUCTEMY KiJIbKiCHOTO
aHaIi3y PU3UKY BUHUKHEHHSI OCHOBHHX MATOJIOTTYHUX
CHHJIPOMIB, IO CIPHUSIIO 3HUKEHHIO 3aXBOPIOBAHOC-
Ti XpebTa i npodinakTuii neperyacHoro CTapiHHs.

3a ioro ininiatueu B 1996 poui crBopeHO YKpaiH-
CBKY acoLialilo 0CTEONopo3y, MPEe3UACHTOM SIKOi BiH
cTaB, Ta YKpPalHCbKHUI HAayKOBO-MEJUUYHUW LIEHTP
npo0bsieM 0CTEonopo3y, SIKUH HaJae KOHCYJIbTATHB-
HO-I1arHOCTUYHY JOMOMOTY TMAI[iEHTaM i3 Pi3HUX pe-
rioniB Ykpainu. IloBopo3niok B. B. — mpoBignuit
YUEHHUH 13 TUTaHb OCTEONOPO3y B YKpaiHi, BU3HAHUN
3a 1 meskamu. Y 2002 poui 3a iHiniaTusu npodecopa
CTBOPEHO YKpaiHChKY acolialito MEHONay3H, aHIpo-
nay3u Ta 3aXBOPIOBaHb KiCTKOBO-M’SI30BOi CHCTEMHU,
Ky caMe TOAl BKJIIOUEHO A0 CKjiany €BpomenchKol
acoriamii MeHomay3u Ta anapomnay3u (EMAS).

[Ipodecop IloBoposntok B. B. — aBTtop i cmiB-
apTop moHaa 800 HaykoBux podit, 20 mMoHOTpadii,
moHaa 50 aBTOPCHKUX CBIIOITB, TATCHTIB 1 METOAN Y-
HHUX pekoMeHnamnii. [lounnaroun 3 2007 poky miz pe-
nakiiero B. B. [loBopo3nroka omy0OrikoBaHo 6 TOMIB
polIT «3aXBOPIOBAHHS KiCTKOBO-M S30BOI CHCTEMH
B JIOJICH PI3HOTO BiKy». Takox BiH CIIIBAaBTOP PO3PO-
00K 0l0JIOTIYHO aKTMBHHUX PEUOBHH, 5IKi BUKOPUCTO-
BYIOTB JIJIsl TPO(INaKTUKH Ta JIIKyBaHHS OCTEONOPO-
3y Ta #oro ycknajnHeHb («Kocmomy, «biokocMOBITY,
«Ocrein» TomIO), aBTOMaTU30BAHOTO POOOYOro Mic-
1 «Octeonor».

[Tig xkepiBaunTBOM [loBOpo3HIOKa B. B. 3axumie-
HO 29 KaHUIATChKUX (OJIHA 32 MeKaMK YKpaiHu) Ta
13 TOKTOPCHKUX JUCEPTAIlild.

Y 2007 pori 3a ininiatuBu [loBopo3Hioka B. B.
CHJIaMHU CHIBPOOITHHKIB IPY’KHIX acowialii BTije-
HO B MIPaKTUKY YKpaiHchKo-JIuTOBChKO-biopychkuit
NpoeKT «BUBYEHHS CTPYKTYpHO-(YHKLIOHATIBEHOTO
CTaHy KiCTKOBOi TKAaHWHU B JIiT€H 1 MiJUTITKIB, 5K TPO-
KHUBAIOTh B €KOJIOTTYHO HECHIPUATIUBUX PET1IOHAX.

3aBISKA TBOPYHUM 1 HAYKOBHM 3YCHJIIISAM TIpode-
copa y 2010 portti pe3yiabTaTH YUCICHHUX CITiIeMio-
JIOTYHKX JIOCITIPKEHb 11010 MOITUPEHOCTI OCTEOOPO3Yy
Ta HOT0 yCKJIQAHEHb (OCTEONOPOTUYHHX MEPEIIOMIB),
PIBHSI CHOKMBAHHS KaJbIiI0 B PalliOHi Xap4yBaHHS,
YacTOTH HEJOCTATHOCTI Ta AedinuTy BiTaminy D
y HacelleHHsI YKpaiHu omyOmikoBaHO B AyIHTI KpaiH
Cxignoi €Bponu Ta LlenTpanbHOl A3il, IKHii BUIAETH-
cs i erifgor Mi>KHApOIHOI acoliaii 0cTeornopo3y.

B. B. IloBopo3HIOK € OpraHizaTOpoM IIOPIdHO-
ro MiKHapOIHOTO CHUMIIO3iyMy «3aXBOPIOBAHHS
KICTKOBO-MS130BO1 crcTeMu Ta Bik». Lleit 3axig — pe-
3yJbTaT MapTHEPCTBA MK YKPaiHCHKOIO acoIiaIlieio
OCTEOIO0po3y, ABCTPIHCHKUM TOBapUCTBOM KiCTKO-
BUX 1 MiHEpaJIbHUX JOCHTIKeHb, CIIOBallbKUM TOBa-
PUCTBOM OCTEONOPO3Y Ta METa0OJIUHUX 3aXBOPIO-
BaHb KicTok. [Tounnatoun 3 2016 poky TpuBae 1iHa
criBnpaus YkpaiHcekoi Ta [lopryranbcbkoi acouia-
i1 OCTEONOPO3y.

Bnanucnas BonogumMupoBud MaB aKTHBHY JKHT-
TEBY TO3ULII0, HETIOXUTHUH aBTOPUTET Cepel Hay-
KOBIIIB 1 MPaKTUIHUX JIIKapiB HE JIMIIC B YKpaiHi,
a 1 Ha TepeHax KpaiH MOCTPaJSHCHKOrO MPOCTOPY.
BiH moctiifHO OpaB aKTHBHY y4acTh y KOHTIpecax
WCO-IOF-ESCEO.

IToBopo3Hiok B. B. HaropomxeHuli HarpyJHUM
3HAKOM «3a JocArHeHHsD» MiHicTepcTBa OCBITH 1 HAYKH
(1993); nmouecunmu rpamoramu JInToBCHKOTO (QOHIY
octeonioposy (2001), IIpe3unii HarionansHOi akaje-
Mii MeIUYHUX HAayK YKpaiHu 32 3HAYHUW OCOOMCTHIA
BHECOK y PO3BUTOK MEIMYHOI HayKU Ta HiATOTOBKY
BHCOKOKBaJIi(hiKOBAaHUX HAYKOBHX 1 JIIKAPCHKUX Kal-
piB (2002), mogsxamu KuiBChKOTO MiCHKOTO TOJOBU
3a BaroMHii 0COOMCTHII BHECOK Y PO3BUTOK OXOPO-
HU 30pOB’l, Baromi AOCATHEHHs y mpodeciiHiit
nisuibHOCTI (2002), mpemieto im. C. E. JlyBana (2003),
[Ipe3unii HanionanpHOT akajeMii MEIHMYHUX HAyK
VYkpainu 3a 3HaYHUH BHECOK y PO3BUTOK MpoOiieM
JNIarHOCTUKM Ta JIIKYBaHHS 3aXBOPIOBAHb ONOPHO-
pyxoBoi cucremu (2004), KuiBcbkoi MicbKoi pamu
MpOo(dCIIIKU MPaIiBHUKIB OXOPOHHU 3I0POB’S 3a
OaraTopiuHy CYMIIIHHY TIpaIfto, BUCOKHH mpodecio-
HaJi3M, aKTUBHY XXUTTEBY TO3HUIIII0, CIiBIIPAIIO
3 npodceminkorw (2004); menamnw HamioHanbHOT
akaJieMii MeIMUHUX HayK iM. akajgemika M. J[. Ctpa-
JKeCKa 3a 3aciiyrd B OXOpoHi 310por’st (2009); Ykpain-
cbKoOi acomiamii 3 BUBYEHHs OOJIIO 32 MiATPUMKY
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oceitHix iHimiatus (2013). Bin novecHuii mpodecop
H/II TpaBMmaTotorii Ta opromnexii JJoHempKoro Hario-
HAJBFHOTO MEMYHOTO yHiBepcuteTy iM. M. ['opbko-
ro (2008) Ta I'ponHEHCHKOTO AEP>KABHOT'O MEAUYHO-
ro yHiBepcuteTy (2018), mouecHui wieHn Acormiarmii
iHTepHicTiB PecrryOniku Mommosa (2011), mpemii im.
B. . lanunescrkoro (2014).

Jocsraerns Ta mrigHa mpars npodecopa IloBo-
po3Hioka B. B. Bijl3Ha4eHI Mi>kHapOJHUMU OpraHi3a-
isIMU Ta CHibHOTAMU: Meaauio Komirery Hario-
HanpHUX TOBAapuCTB (CNS) MixnapoaHoi acomiarii
OCTEOIOpO3y 32 aKTHUBHY y4acTh Y JIsUIBHOCTI KO-
miteTy Ta nomupenns micii IOF (2014); Bin3Hakoro
HayxoBoro ToBapucTBa €BpoIeiChKOi acortiartii 3 Bi-
taminy D (EVIDAS) 3a 3HauHMil BHECOK Yy PO3BH-
TOK METMYHOT HAYKH, I ITOTOBKY MEUYHOTO TIEPCO-
HaIly, TIOIMUPEHHSI 3HAHb 1 TPOBEACHHS JTOCTIKEHB
i3 Bitaminy D (2014); Big3Hakoro CioBaibKoro To-
BaprCcTBa OCTEONOPO3y Ta METabONIYHUX 3aXBOPIO-

BaHb KICTOK 3a BUJATHI JOCATHCHHS y BUBYCHHI Me-
TabomisMy KicTkoBoi TkaHwHH (2016); Haropomoro
MixkHapomHOI acomiarii 3 KIiHIYHOI JEHCUTOMETPil
(ISCD) 3a nijepcTBO Ta BUJATHI JOCATHEHHS B Ta-
ny3i kiaiaigHOT meHcuTtoMeTpii (2016); Haropomoro
oprromirery A0y Jlabi mopiuroi MixkHapo1HOT KOH-
(depentii 3 nedinuty Bitaminy D Ta 310poB’s Jto-
nuan (2017); qumiaoMoM 1 Menaiiio [ pomTHEeHCEKOTO
JIEP’KaBHOTO MEIMYHOTO YHIBEPCUTETY 3a 3aCIyTH
nepen yuiBepcutretoM (2018). Y 2019 p. IIpesuneHt
HamionansHoi Akazemii MeIMIHUX HayK YKpaiHu
akanemik [{lumbamntok B. 1. BpyunB mMenasns i 3HaK 1O-
IaHu 3i 300pakeHHsiM Aramira [ledepcbkoro

VYes GararouncnenHa rpomanga BI'O «YkpaiHnchka
acolrialfisi OpToneIiB-TPaBMaTOJIOTiB» Ta YKPaiHCHKOL
acoriarii 0cTeonopo3y CyMye 3 MPUBOMY €T BAXKKOT
BTPATH Ta BHUCJIOBIIOE CITIBUYTTS PiITHAM 1 OJU3BKUM
BrnanucnaBa Bononmumuposuya. Citiia nmam’sth mpo
HBOT'O Ha3aBXK M 3aJIUIITUTHCS B HALITUX CEPIIX.

Konexmue JIV «Incmumym ceponmonoeii im. /] @. Yebomapvosa HAMH Ykpainuy

Yxpaincovra acoyiayia ocmeonopo3sy

BI'O «Yxpaincoka acoyiayis opmonedie-mpasmamonoiey
Peoakyitina xoneeis socypuany «Opmonedus, mpasmamono2us u nPpome3uposanue



